
　明けましておめでとうございます。

　皆さまにおかれましては、新たな決意と希望を

抱いて、令和６年を迎えられたことと存じます。

コロナ禍で行動制限があった昨年に比べ、にぎ

やかで華やかな従来の活気を感じられる、年末年始

であったのではないでしょうか。

　昨年は、新型コロナウイルス感染症が、２類から

インフルエンザと同等の５類に引き下げられ、様々な

制限が撤廃されました。それに伴い、スポーツ

観戦における声出し応援・勝敗に狂喜乱舞する

群衆、国内外から押し寄せる観光客によるオーバー

ツーリズム風景など、世の中は、もはや新型コロナは

忘れ去られたかのような、完全にAfterコロナの

様相です。不要不急の外出自粛や3密の回避が

叫ばれていたのも、今や遠い過去の出来事のよ

うな気がします。Afterコロナは大きな潮流となり、

人 も々経済も大きく動き出しています。

　一方で、健康弱者とともに歩む、我々、医療者

には、引き続き、ゼロコロナが求められます。

　ひとたび、院内に感染がまん延すれば、たちまち

病床はひっ迫します。スタッフの感染は、医療提供

体制に直結します。そのため、我々はウイルスを

持ち込まない持ち込ませない、感染しない感染

させないために、厳しい感染防御態勢を維持し

続ける必要があり、緊張した状態が続いています。

　院内におきましては、外来・入院患者さまにも、

引き続き、感染対策にご協力いただくことになりま

すが、どうかご理解いただき、ご協力を頂ければ、

幸甚です。

　さて、コロナ禍から抜け出したかのような今年、

2024年ですが、団塊の世代がすべて75歳以上の

後期高齢者となり、国民の5人に1人が後期高齢者

となる来年2025年に先立ち、50歳以上の人口が

5割を超える大きな社会構造の変化を迎える年と

なります。それに伴い、医療介護のニーズは一層

高まります。

　一方、4月からは「働き方改革関連法」が医師

にも適応され医師の労働時間が制限されます。

これにより、医療、特に夜間・救急診療の現場に

影響が及ぶことが懸念されています。しかし、ライフ

ラインの中で最も重要な医療体制のひっ迫は絶対

に避けなければなりません。

　我々は、この改革をチャンスととらえ、柔軟で多様

な人材の確保、他業種へのタスクシフティングを

進め、多業種で協力し合い、これまで以上に質の

高い医療を提供します。

　「断らない医療」、「24時間オープン」の信念の

もと、職員一丸となって、２０２４年、甲辰（きのえ

たつ）・成長と躍動の年を歩んでまいります。

　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

病院長より新年のごあいさつ

謹んで新年の
お慶びを申し上げます。

病院長　山崎　誠治

令和5年10月31日(火)に《健康友の会》日帰り親睦旅行が開催されました。
コロナ流行前は毎年1回開催されているイベントでしたが、中止が続き4年ぶりに開催となりました。

　今回は、三笠市博物館・魚染の滝（うおぞめのたき）・三笠天然温泉太古の湯（隣接する三笠
道の駅にて買い物など）・岩見沢公園バラ園の色彩館などを見学しました。参加者からは「また
来たい、ありがとう」とお声がありました。
　万が一に備えて救護班として病院看護師が同行しております。
入会しているがまだ旅行に参加したことのない会員の皆さま、是非参加してみてください。
　また健康友の会に興味ある方は、事務局までお気軽にお問い合わせください。

① 会員の健康維持・増進に関する情報提供

② 会員の相互交流と親睦はかるための活動

③ その他目的達成に必要な事業活動

地域のみなさまが徳洲会の理念のもとに活動している当院にご賛同していただいた有志の集まり

です。当院地域広報室と連携して、会員の医療・保健・福祉の向上とともに地域社会の健全な発展に

寄与することを活動目的としています。

健康友の会事務局（地域広報室） TEL: 011‐722‐1168 (直通)お問い合わせ先

岩見沢公園バラ園の色彩館に
《健康友の会》の皆さまが集合！
岩見沢公園バラ園の色彩館に
《健康友の会》の皆さまが集合！

《健康友の会》とは

日帰り親睦旅行を4年ぶりに開催！
《健康友の会》

  魚染の滝  三笠市博物館




