
【 診 療 に 関 す る お 問 い 合 わ せ 】 TEL 011-722-1110代　　　表

（平日 8:30～11:00）TEL 011-722-1168地域広報室

※裏面にもございます【ビデオ講座】とは、事前に収録された動画を視聴する形式の講座です。

スタンプカード対象講座

【医療公開講座に関するお問い合わせ】

14:00

14:20

15:00

15:00

15:00

題　　　　目 講　　　師会　　場

（火）
２

（月）
１

（水）
10

（水）
３ 医療費軽減に役立つ！高額療養費制度　

～マイナンバーカードの活用について～

山崎　誠治　 院 　 長 　
( 循 環 器 内 科 )

駒林　優樹耳鼻咽喉科・頭頚部外科部長

北区民センター　2階講義室

北区北25条西6丁目1-1

東区民センター　3階講義室

東区北11条東7丁目1-1

西区民センター　2階大会議室

西区琴似2条7丁目1-1

徳永　由枝臨 床 検 査 技 師

金谷　安美臨 床 検 査 技 師

脇坂　知行医 事 課 課 長

受けていますか、がん検診　～がんを防ぐには？～

体に優しい放射線療法　～仕事をしながら治療できます～ 小島　秀樹放射線治療部技師長

エコー検査でわかる循環器疾患 ～動脈硬化を見つけよう～　虚血性心疾患編

15:00 山崎　誠治　 院 　 長 　
( 循 環 器 内 科 )エコー検査でわかる循環器疾患 ～動脈硬化を見つけよう～　弁膜症編

鼻のトラブルありませんか？　～鼻の病気とその治療～

札幌東徳洲会病院　センターホール

東区北33条東14丁目3-1

※15分前より、1階ロビーにて

　ご案内します。

（木）
４

（金）
５

札幌東徳洲会病院　センターホール

東区北33条東14丁目3-1

※15分前より、1階ロビーにて

　ご案内します。

（火）
９

（木）

13:30 形 成 外 科 医 師【ビデオ講座】まぶたのお話　～眼瞼下垂症と内反症について～

ＩＣＵってどんな所？

14:00

15:00

國部　　勇
副 院 長
(耳鼻咽喉科・頭頚部外科)あなたの耳は大丈夫？　～耳寄りな耳の話～

札幌東徳洲会病院　センターホール

東区北33条東14丁目3-1

※15分前より、1階ロビーにて

　ご案内します。

11

札幌東徳洲会病院　センターホール

東区北33条東14丁目3-1

※15分前より、1階ロビーにて

　ご案内します。

作 業 療 法 士認知症を予防しよう！

13:30 臨 床 検 査 技 師健診結果の取説　～上手な健診の受け方と健診結果の活かし方～

13:30 転ばない足腰に！　～100歳まで骨折知らず～

15:00 採血してから検査への流れ／糖尿病について

理 学 療 法 士

札幌徳洲会病院　8階講堂

厚別区大谷地東1丁目1-1

アナフィラキシーのお話　～正しい対処方法をみにつけよう～ 救急看護認定看護師

札幌東徳洲会病院  医療公開講座札幌東徳洲会病院  医療公開講座

●

【2026年６月】【2026年６月】
ご来場の際は、不織布マスクの着用をお願いいたします。 ※令和8年度　当院の医療公開講座は、札幌市の後援を受けております。

【入場無料･申込み不要･先着順】

LINE公式アカウントの友だち限定で、対象の講座を受講するとスタンプが貯まるスタンプカードが始まりました。

スタンプが貯まると特典をプレゼント。ぜひお友だち登録をお願いします♪

13:30

13:30

痺れや痛みを我慢しないで　
～手や肘の神経障害について知っておきたいこと～ 整 形 外 科 医 師【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

15:00

14:00

検査値のみかた　正常値・異常値って何？
～検査値の読み方の基本について～ 渡邉　　勤臨 床 検 査 技 師

認知症の症状と家庭での対応 奥村　　彩認知症看護認定看護師14:00

13:30 本当にこわい！弁膜症の話 山﨑　和正循 環 器 内 科 部 長

14:00

14:00

13:30

緩和ケアとお薬の話　～苦痛のない世界を目指して～ 齋藤亜利紗
薬 剤 師

( 札 幌 徳 洲 会 病 院 )

13:30 総 合 診 療 部 医 師これも？！身近に潜む意外なアレルギー　～基礎知識と対策を含めて～

14:20 小倉　　香歯 科 衛 生 士正しいブラッシング法について　～むし歯と歯周病～

切らずに治せる放射線治療　～前立腺がんについて～ 池田　　光放 射 線 治 療 科 部 長

心房細動ってどんな病気？ 松谷　健一循 環 器 内 科 部 長

前澤　直人看 護 師



13:30 看 護 師【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

脱水症について知ろう！

14:00

13:30

14:00

転倒後の『大丈夫』に潜む危険　
～痛みだけではわからない体の異変と早期受診の大切さ～

山村　　肇診 療 放 射 線 技 師

13:30 視 能 訓 練 士緑内障ってどんな病気？

14:00 佐藤　浩章診 療 放 射 線 技 師健診のすすめ～　冠動脈CT・乳がん検診・PET-CTについて～

14:00

15:00

徳留　　章

小西　一乃

が ん 専 門 薬 剤 師がん専門薬剤師が教える、最新のがん薬物療法とチーム医療

看 護 師

看 護 師

帯状疱疹について

14:00 前川　　浩眼 科 部 長高齢化社会の眼科病変を考える

大谷　則史
大 動 脈 血 管 内 治 療
セ ン タ ー 長

エコー検査でわかる循環器疾患 ～動脈硬化を見つけよう～　腎臓・高血圧編

15:00

15:00

15:00

15:00

13:30

13:30

14:00

14:00

13:30

15:00 齋藤　靖弘薬 剤 師

石橋　千愛看 護 師

視 能 訓 練 士

題　　　　目 講　　　師会　　場

（金）
北区民センター　2階講義室

北区北25条西6丁目1-1

北区民センター　2階講義室

北区北25条西6丁目1-1

北区民センター　2階講義室

北区北25条西6丁目1-1

12

（月）
15

（火）
16

（水）
17

（木）
18

（金）
19

（月）
22

山崎　誠治
　 院 　 長 　
( 循 環 器 内 科 )

大腸内視鏡をしませんか？　～大腸検査をすすめる理由～

井沼　浩政救 急 救 命 士熱中症から身を守る　～予防と対策～

14:00

15:00

齋藤　博哉放射線診断科センター長骨セメント療法　～圧迫骨折の痛みからの解放～

皮膚排泄ケア認定看護師

尿で何がわかるの？　～尿検査でわかること～

15:00 赤保内正和健 診 セ ン タ ー 医 師高齢化社会とフレイル

手術とお薬の関係　～安全に手術を受けるために～

心不全の病態と予防について

乾燥肌を予防しよう

高血圧のハナシ

肝炎検査のキホン　～血液でみる肝炎検査～

臨 床 検 査 技 師

理想的なメガネってなに？

ジェネリック医薬品

渡邉　　勤臨 床 検 査 技 師

中央区民センター　2階集会室

中央区南３条西11丁目

中央区民センター　2階集会室

中央区南３条西11丁目

黒田　　健循 環 器 内 科 部 長

札幌東徳洲会病院　センターホール

東区北33条東14丁目3-1

※15分前より、1階ロビーにて

　ご案内します。

札幌東徳洲会病院　センターホール

東区北33条東14丁目3-1

※15分前より、1階ロビーにて

　ご案内します。

（水）
24

（金）
26

（月）
29

（火）
30

札幌東徳洲会病院　センターホール

東区北33条東14丁目3-1

※15分前より、1階ロビーにて

　ご案内します。

札幌東徳洲会病院　センターホール

東区北33条東14丁目3-1

※15分前より、1階ロビーにて

　ご案内します。

消 化 器 内 科 医 師脂肪肝についてのお話

15:00 山崎　誠治

糸畑　亮佑

臨 床 工 学 技 士 腰丸　晟矢

　 院 　 長 　
( 循 環 器 内 科 )エコー検査でわかる循環器疾患 ～動脈硬化を見つけよう～　頚動脈プラーク編

東区民センター　3階講義室

東区北11条東7丁目1-1

15:00 木明　貴幸薬 局 長

14:00 動脈瘤と大動脈解離について

15:00 動脈硬化の検査について　～足のしびれ・冷感などありませんか？

南区民センター　3階第3会議室

南区真駒内幸町2丁目2
生 理 検 査 副 技 師 長

(札幌真駒内病院) 林　　光昭

堀切　由佳

13:30
本当に怖い糖尿病性足潰瘍　
～形成外科医から糖尿病をお持ちの皆さまへ～ 形 成 外 科 医 師

心臓を助ける小さな味方　～ペースメーカーのお話～ 臨 床 工 学 技 士

いつまでもおいしく食べるために　～お口の老化を予防しよう！～

急性大動脈解離について

青木　修徳言 語 聴 覚 士

13:30

14:30

音声障害　～「声が出ない」原因と治療～
耳 鼻 咽 喉 科 ・

頭 頚 部 外 科 医 師

【ビデオ講座】13:20 救急看護認定看護師夏本番！！気を付けよう熱中症！！

【ビデオ講座】14:00 集中ケア認定看護師心不全と上手に付き合うためには　～心不全自己管理のすすめ～

【ビデオ講座】

【ビデオ講座】

13:30 看 護 師高血圧のハナシ
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